Velkommen i Parkens vuggestue

Kaere foraeldre

Vi har glaedet os til at made jer og til at byde jer velkommen.

I har sikkert gjort jer en del tanker omkring opstarten i
vores vuggestue og maske har I ogsa nogle bekymringer og
ubesvarede sporgsmal. Vi vil gore alt hvad vi kan, for at det
bliver en god og tryg start for bade jer foraldre og for jeres
barn.

Al begyndelse er sveer, og der er heldigvis nogle ting vi kan
gore for at gore det sa trygt som muligt. Vi opfordrer til at I
afseetter tid, til at veere med jeres barn i vuggestuen de forste
dage. Det vil give jer indblik i de daglige rutiner, som jeres
barn bliver en del af og det vil give jer mulighed for at stille
sporgsmal. Nar I er trygge, vil jeres barn ogsa vaere mere
tryg ved den nye hverdag.



Det paedagogiske arbejde i vuggestuen
Boarnenes leg, planlagte paedagogiske aktiviteter og rutiner

I vuggestuen tilstraeber vi at skabe et trygt laeringsmilje med omsorgsfulde og
nervaerende voksne. Vi ser bornenes leg som grundlaeggende for dets laering
og tager udgangspunkt i et berneperspektiv. Det betyder at vi er
opméerksomme pa hvad de enkelte barn giver udtryk for og forseger i det
omfang det er muligt at folge bernenes initiativer.

I de planlagte paedagogiske aktiviteter deler vi os gerne op i mindre grupper,
for at give alle bern mulighed for deltagelse i inkluderende begrnefallesskaber.
I vores tilretteleeggelse af aktiviteterne tager vi udgangspunkt i det enkelte
barn og barnegruppens generelle forudsatninger og behov.

Rutinerne i vuggestuen er gentagende og mange og vedrarer hele
bernegruppen. Vi oplever at rutinerne rummer mange leeringsmuligheder for
bernene. Af rutiner kan navnes for eksempel maltidet og garderoben, hvor vi
inddrager bgrnene pa det niveau det giver mening for barnet. Det
padagogiske arbejde omkring rutinerne medvirker til at bernene udvikler
bade personlige og sociale kompetencer som blandt andet medbestemmelse
og selvsteendighed, vente pa tur og deltagelse i feellesskaber.

Vi er er pa Egetofte Naturskole med en gruppe bern ca. hver 6 uge. Vi gnsker
at barnene tilegner sig forskellige erfaringer med natur og udeliv. Vi leegger
vaegt pa at barnene far mulighed for at finde baenkebidere, forskellige
mariehgns, sma larver, regnorme og myrer. Vi arbejder pa at bernene sanser
og erfarer arstiderne og arets gang.



Leg i vuggestuen

Vi leegger vaegt pa legen og forsgger at skabe en god balance mellem den frie
leg og voksenstyrede aktiviteter. Vi skaber tid, plads og rum til at lege kan
opsta og vi er med pa sidelinjen som iagttagere eller igangsettere. Vi leger
med og andre gange trakker vi os og observerer pa afstand. Vi er parate til at
gribe ind, hvis legen udvikler sig i en uheldig retning og vi kan hjalpe til med
at give legen naering eller ny retning.

I mange situationer prgver vi at afleese bernenes intentioner og hjelper dem
med at komme ind i legen og inddrage hinanden. Det handler om at folge,
forsta og inddrage barnenes perspektiver.

Tid og naerveer er det vigtigste vi kan tilbyde i barnenes lege.

Hverdagen i vuggestuen

Morgen. Institutionen dbner kl. 6:30. Den forste time er vi i bernehavens
feelles omrade ved kokkenet. Vi tilbyder morgenmad indtil kl. 7:20, som
bestar af havregryn, havrefras og gkologisk minimeelk.

Vi starter dagen med leg pa legepladsen. Det betyder at vi er ude fra kl. 7:30
hver dag, og vi forventer at I afleverer jeres barn Kklar til leg pa legepladsen
med overtgj pa. Vier udei al slags vejr.
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Formiddag. I formiddagstimerne leger vi i mindre grupper, og laver
forskellige paedagogiske aktiviteter. Aktiviteterne varierer fra dag til dag og vi
tager udgangspunkt i barnenes forskellige forudsatninger og behov.



Vi leger meget ude pa vores dejlige legeplads, og vurderer alt efter vind og vejr
hvornar og vi gar ind med i labet af formiddagen.

Aktiviteterne tager udgangspunkt i de paedagogiske leererplanstemaer, som vi
arbejder med, og kombinerer pa forskellige mader. Eksempelvis arbejder vi
med krop og bevagelse, hvor barnene bliver udfordret grov- og finmotorisk.
Det kan veere ved at kravle, kare pa motorcykel, rutsje, vippe, gynge, lege i
sandkassen eller gatur i omradet. Vi arbejder ogsa med kreativitet og aestetik,
f.eks. nar vi laver pindsvin af blade, hvor vi inddrager materialer fra naturen.
Bornenes personlige og sociale udvikling arbejdes der labende med, idet
bernene er med i et faellesskab, hvor de skal leere at vente pa tur, koncentrere
sig om en aktivitet, og se/lytte til de andre bgrn. Gennem vores
kommunikation med bgrnene og bernene indbyrdes kommunikation styrkes
deres sprog og kommunikative faerdigheder.

I vuggestuen synger vi mange sange. Vi oplever at sang, udover at vaere
grobund for god sprogstimulering, ogsa er med til at skabe en god stemning
og styrke nervaret og fellesskabsfaolelsen i barnegruppen.



Frokost. Hver dag serveres der et frokostmaltld (foraeldrebetalt) bestaende
af sma lune retter og forskellige : "
rugbrogdsmadder. Madplanen kan I
finde pa vuggestuens opslagstavle.
De fleste dage spiser vi Kkl. ca. 11.
Maden bliver leveret fra Fru Hansens

keelder.

Vuggestuen tilbyder gkologisk maelk
og vand til maltiderne.

Vi vaegter at have god tid og ro til
frokost maltidet for at skabe en god
stemning omkring maltidet. Vi spiser
med bgrnene i sméa grupper for at
skabe gode rammer for naerver og
feellesskab og danne grobund for de
mange laeringsmuligheder for
bornene.

Middagssevn. De fleste barn bliver puttet til hvil kl. ca. 11:30 efter frokost.
Nogle born sover ogsa en lur om formiddagen. Vi laver lgbende aftaler med
jer omkring jeres barns sovetider, alt efter barnets behov. I kan altid se pa
vuggestuens opslagstavle, hvornar og hvor meget jeres barn har sovet.

Bornene sover i barnevogne, krybber, kgjesenge eller senge inde dgre alt efter
alder og behov. Medbring evt. et tgjdyr, hvis barnet er vant til at sove med det.



Eftermiddag. Eftermiddagsmaden spiser vi efterhdnden som bgrnene star
op. Herefter leger vi enten pa legepladsen eller pa stuen.

KI. ca. 16 samles vi med bgrnehavebgrnene. Om fredagen samles vi kl. 15.30.

Foraldresamarbejde

Vi er altid aben for en samtale om jeres barns trivsel, udvikling dannelse og
laering, og vi vil gerne opfordre jer til, at I henvender jer, safremt I har
spargsmal og refleksioner. En dben dialog med jer omkring jeres barn og
vores hverdag er medvirkende til at vi som paedagoger hele tiden justerer os
og udvikler den padagogiske praksis.

Gennem et godt samarbejde med jer har vi de bedste muligheder for i
feellesskab at statte op om jeres barn. Det er vigtigt at bade I og jeres barn
foler sig trygge ved personalet og vuggestuens rammer.

Kontaktpadagog. Hvert barn har tilknyttet en kontaktpadagog. Sa vidt det
er muligt, er det den samme kontaktpaedagog, der folger barnet og deltager
ved alle samtaler indtil barnet starter i bernehaven. Som minimum kan I
forvente at blive indkaldt til felgende foraeldresamtaler, mens jeres barn gar i
vuggestue.

Kontaktsamtale. I bliver kontaktet inden opstart i vuggestue, og bliver
inviteret til kontaktsamtale. Samtalen er ca. 1 uge inden opstart. Formalet er
at vi leerer hinanden at kende, opbygger en relation og laver aftaler for
indkering.

3 maneders samtale. I inviteres til foraeldresamtale, ca. 3 maneder efter

opstart i vuggestue. Der er udarbejdet dialogprofil, hvor der er fokus pa den
gode dialog og samarbejdet omkring barnets trivsel, udvikling, dannelse og
leering.

Overleveringssamtale fra vuggestue til barnehave. Formalet er at gore
status pa barnets trivsel, udvikling, dannelse og leering med henblik pa at
skabe de bedste forudsatninger for en god overgang og start i bernehaven.
Foraldre deltager sammen med kontaktpaedagogen fra vuggestuen og den
kommende kontaktpaedagog fra bernehaven.



Praktiske informationer

Goddag og farvel. Det er vigtigt at vi altid siger godmorgen og farvel til
hinanden.

Hvis I oplever at det har vaeret en svar aflevering, er I altid velkommen til at
ringe i lobet af formiddagen, for at hgre hvordan det gar.

Hvis der er andre end jer foraeldre, der kommer og henter jeres barn, skal vi
informeres om det pa forhand.

Ved indgangen har vi et afkrydsningsskema, hvor I skal satte et godmorgen-
kryds, nér jeres barn mgder ind, og et farvel-kryds, nar jeres barn gar hjem.

Paklaedning. Det er vigtigt at jeres barn har udetgj og fodtgj med som egner
sig til alt slags vejr og som barnet kan bevage sig frit i. Udetgjet placeres i
barnets garderoberum.

Derudover far jeres barn en kasse pa badeverelset, hvori skiftetgjet ligger.
Jeres barn skal som minimum have 2 szt skiftetgj med. Vi beder jer om
jevnligt at tjekke kassens indhold, sa der altid er rigeligt af skiftetg;j.

Hvad skal I medbringe?

e En lille eftermiddagsmadpakke, der bestar af brad og gmntsager/frugt
Safremt jeres barn har brug for lidt "
formiddagsmad, medbringes dette
ogsa. Husk navn pa madpakken.

e Envanddunk med hver dag. Husk
navn op vanddunken.

e Sut, sa frem jeres barn bruger sut.
Gerne minimum 2 stk. med
navnemarke. Suttekaeder ma ikke
medbringes.

e Sovedyr/ nusseklud / trostebamse,
hvis jeres barn bruger dette.

e Rigeligt af skiftetgj, minimum 2 seet

e Overtgj og fodtgj til alt slags vejr.

e Sengetgj og lagen, som hver anden uge skal vaskes hjemme.

Bleer. Born op til 3,1 ar far bleer i institutionen. De @&ldste vuggestue barn
gver sig i at ga pa toilettet.



Sikkerhed. Pa grund af kvalningsfare ma der ikke veere snore i sutter,
jakker, trgjer eller huer, da de kan hange fast i forbindelse med leg.

Plasticposer ma ikke medbringes. Vi opfordrer jer til at bruge stofposer eller
tasker til opbevaring.

Sygdom. Syge og slgje barn ma ikke komme i institutionen. Bgrnene skal
kunne folge vuggestuens rytme inde og ude. Safremt jeres barn er syg eller
holder en fridag vil vi gerne have besked - og gerne inden Kl. 9.

Bliver jeres barn syg, sa kontakter vi jer og beder jer om at hente jeres barn.

Fadselsdage. Nar jeres barn har fadselsdag er det en ganske sarlig dag, som
vi gerne vil fejre i vuggestuen. I er velkommen til at medbringe noget til
uddeling. Det kan f.eks. vere lidt frugt eller boller. I er naturligvis velkommen
til at deltage.

Vi vil gerne planlaegge dagen med jer i god tid — sa henvend jer til barnets
kontaktpaedagog, sa vi kan tilretteleegge dagen, sa det bliver en god oplevelse
for jeres barn.

Lukkedage og ferielukning. Vi holder ferielukket i uge 29,30 og 31. Vi
holder lukket fra og med d. 24. december til og med d. 1. januar. Derudover
har vi lukket dagen efter Kristi Himmelfart og Grundlovsdag.

Aula er en kommunikationsplatform. Pa Aula kan I folge jeres barns
hverdag. I kan se billeder fra hverdagen, og vi skriver om bgrnenes oplevelser
1 vuggestuen.

Vigtige telefonnr

Vuggestuens nr.: 91169076
Parkens nr. 2790 4294

Institutionens abningstid

Mandag — torsdag kl. 6:30 — 16.45
Fredag kl. 6:30 — 16:00




